
LUNDI MARDI - Repas végétarien MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine de légumes Carottes râpées Rillettes Œufs durs mayonnaise

Concombre vinaigrette Betteraves Céleri rémoulade Taboulé

Sauté de veau Tomate farcie végétarienne Poisson meunière Steak haché

Omelette Galette de quinoa Provençale Lasagnes Bolognaise Escalope de dinde

Pâtes Riz Haricots verts Purée

Petit suisse sucré Saint Paulin Camembert Gouda

fruit compote Entrement vanille Tarte aux fruits
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI - Repas végétarien VENDREDI

Betteraves Céleri rémoulade Coleslaw Salade de riz

Rosette Terrine de poisson Taboulé de légumes Tomate mimosa

Pilon de poulet rôti Jambon braisé Omelette Beignet de calamar

Nuggets végétal Quenelle gratinée falafels veggie Emincé de porc

Gratin Dauphinois Petits Pois Purée de potiron Brocolis

Fromage portion Edam Yaourt nature sucré Mi-chèvre

Liégeois vanille Fruit fruit Compote
LUNDI - Repas végétarien MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Terrine de légumes haricots verts vinaigrette Salade de pomme de terre Pâté de campagne

Carottes râpées sardines à la tomate Champignons vinaigrette Radis beurre

Lasagnes aux légumes Steak de veau haché Goulash Blanquette de poisson

tomate farcie végétarienne œufs durs, sauce tomate Emincé de volaille Jambon braisé

riz Pâtes Carottes au beurre Pommes vapeur

Fromage blanc sucré Cantal Croc'lait Munster

fruit Mousse chocolat Salade de fruits frais Ile flottante
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.

Semaine du 

12 au 16 

Octobre 

2026

Semaine du 

05 au 09 

Octobre 

2026

Semaine du 

28 

Septembre 

au 02 

Octobre 

2026

 Restaurant scolaire Saint-Ouen

Semaine du 

19 au 23 

Octobre 

2026


