
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

piémontaise                    betteraves BIO
céleri BIO rémoulade                       

(œuf)
salade de riz

ou carottes râpées ou œufs durs vinaigrette ou macédoine ou mousse de foie

rôti de porc tartiflette de légumes sauté de veau émincé de dinde

ou dos de colin ou burger végétal ou steak haché ou omelette

carottes BIO pommes sautées pâtes BIO haricots verts BIO

édam                                                            
(lait de vache)

yaourt aux fruits                         
(lait de vache)

emmental                         
(lait de vache)

tomme blanche                 
(lait de vache)

chèvre faisselle de chèvre chèvre faisselle de chèvre

fruit BIO compote BIO fruit BIO flan pâtissier

compote

salade de pomme de 

terre
rosette coleslaw BIO

ou
salade de haricots 

verts
ou céleri rémoulade ou salade de lentilles

calamar à la Romaine filet de poulet parmentier végétal

ou omelette ou
boulettes de pois 

chiches
ou quiche au fromage

épinards béchamel printanière

 brie                                                              
(lait de vache)

yaourt nature                           
(lait de vache)

samos                                       
(lait de vache)

faisselle de chèvre chèvre faisselle de chèvre

fruit BIO fruit BIO
entremet vanille BIO                           

(lait de vache)

compote

salade de concombre taboulé terrine de poisson pâté croûte

ou œufs durs ou betteraves ou salade de riz ou carottes râpées

émincé de bœuf pavé de merlu
œufs durs                                

(œuf)
blanquette de volaille

ou filet de poulet ou rôti de porc ou croque veggie ou poisson meunière

pâtes BIO carottes BIO épinards béchamel
petits pois carottes 

BIO

emmental                         
(lait de vache)

camembert                           
(lait de vache)

cantal                                               
(lait de vache)

fromage blanc                               
(lait de vache)

chavroux chèvre chavroux chèvre

fruit BIO
poire, crème Anglaise                  

(lait de vache)
compote BIO

moelleux chocolat                            
(gluten, œuf)

poire au sirop compote

terrine de légumes carottes râpées BIO terrine de campagne betteraves BIO

ou
salade de pomme de 

terre
ou œufs durs mayonnaise ou macédoine ou terrine de légumes

rôti de porc spaghettis végétal
poisson meunière                            

(gluten, œufs)
filet de poulet

ou médaillon de merlu ou légumes farcis ou burger de veau ou rôti de bœuf

chou-fleur pâtes riz aux pts légumes pâtes BIO et Local

brie                                                   petit suisse yaourt aromatisé St Paulin                                    

fruit BIO pomme au four compote BIO fruit BIO

Du 03 au 07 

Novembre 

2025

Du 10 au 14 

Novembre 

2025

Du 17 au 21 

Novembre 

2025

Du 24 au 28 

Novembre 

2025

Restaurant scolaire SAINT OUEN




